
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

PY - Test 
PRUEBA DE ALIENTO PARA DETECTAR PRESENCIA 

DE HELICOBACTER PYLORI 

Clínica Ricardo Palma 
Edificio Médico Los Milanos 
Los Milanos 123 - Sto piso - San Isidro 
      (511): 224-0971 / 224-1281 

Web:  www.gastrobasamea .com 

 

 

1 - El paciente deberá ayunar 12horas antes de la prueba. 

 
2 - No haber consumido antibióticos ni compuestos que tengan bismuto (bismutos y 

peptobismol) un mes antes de la  prueba. 

 
3 - Remedios q u e  se usan en  problemas d e  tipo ulceroso ( omeprazol,  lanzoprazol, 

pantoprazol y esomeprazol)* deberán suspenderse quince días antes de la  prueba. 

 
4.- Los bloqueadores de ácido (ranitidina, famotidina, nizatidina, cimetidina)* y antiácidos 

deben suspenderse por 24 horas antes de la prueba. 

 
* Estos son nombres genéricos de los medicamentos por lo que es necesario chequear 

debajo del nombre comercial del remedio, cuál es su nombre genérico. 
 

 


